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Existe-t-il seulement une unique manière de vivre la solitude ? Au fil des visites au lit 
des patients, l’aumônier découvre la complexité et la profondeur de cette réalité. 

Durant une heure, nous irons à la rencontre de cette expérience humaine universelle 
à travers quatre de ses facettes : 

• La solitude ontologique : celle qui est inhérente à notre condition humaine. 

• La solitude souffrance : celle qui isole, blesse et fait douter. 

• La solitude ressource : celle qui permet le retour à soi et devient féconde. 

• La solitude de l’entourage : celle des proches, confrontés à l'impuissance. 

À travers des histoires vécues à l'hôpital, des éclairages bibliques et une réflexion 
spirituelle portée par le regard singulier de l'aumônier, cette conférence se veut une 
ouverture pour susciter le partage et la discussion. 


