
 
1.6. Le bricolage du vendredi 4 décembre 2020 : « Un soleil en origami » 
 
Les nuages, qu’aiment Nathanaël, ne doivent pas faire oublier que le soleil existe. 
Aujourd’hui, je vous propose de confectionner un soleil en origami (pliage de papier). 
 
Pour réaliser ce soleil, 16 carrés de papier (blanc ou couleur) sont nécessaires. Par 
exemple, des feuilles de bloc notes (de 9 cm sur 9 cm, non collantes et non reliées) 
font très bien l’affaire ! 
 
L’aide des parents ou des grands frères et sœurs sera nécessaire pour réaliser ce 
pliage, qui nécessite patience et précision dans les gestes de pliage.  
 
Juste une remarque (issue de mon expérience personnelle) : lors de la dernière 
phase de pliage, attention à replier le petit triangle sur le grand dans le bon sens (au 
début de cette phase de pliage, la face unie sans ouvertures doit se situer dessus) ! 
 
Pour l’assemblage final (une fois les 16 rayons de soleil préparés), un peu de 
dextérité sera nécessaire. Ultime conseil : une fois l’assemblage terminé, du scotch 
collé derrière permettra au soleil de mieux tenir…. ce qui évitera de devoir le 
reconstituer ! 
 
Bon bricolage ! 
 
 

 
 

Voici ce beau soleil en origami pour décorer votre table (ou votre sapin) de Noël ! 
 
 
Une marche à suivre détaillée (avec photos à l’appui) est jointe à ce 
document ; vous la trouverez sous le nom de 1.6. bis « pliage soleil 
avec photos » !!! 
  
 
 
 


