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Méditation du mois de mai 2023 
« De disciples à apôtres : devenir témoins ! » 

 

Chères amies, chers amis, certaines personnes ne pouvant pas rejoindre la 
communauté paroissiale, nous continuons de vous proposer des méditations 
régulières, à intervalle mensuel. Nous espérons ainsi garder avec vous le lien de 
la prière et de la parole. Merci à celles et ceux qui prolongent ce lien en imprimant 
ces méditations, offrant plus loin la possibilité de lire ces mots. 

L’équipe des ministres du Val-de-Ruz  
 
Texte biblique : Matthieu 28, 16-20 

 
Les onze disciples se rendirent en Galilée, sur la montagne que Jésus leur avait 
indiquée. Quand ils le virent, ils se prosternèrent ; certains d'entre eux, pourtant, 
eurent des doutes. Jésus s'approcha et leur dit : « Toute autorité m'a été donnée 
dans le ciel et sur la terre. Allez donc auprès des gens de tous les peuples et 
faites d'eux mes disciples ; baptisez-les au nom du Père, du Fils et de l'Esprit 
saint, et enseignez-leur à pratiquer tout ce que je vous ai commandé. Et sachez-
le : je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde. » 
 

(Matthieu 28, 16-20 / Nouvelle traduction en français courant)  
 
Méditation : « De disciples à apôtres : devenir témoins ! » 
 

Chères paroissiennes, chers paroissiens, nous nous trouvons dans cette période 
comprise entre Pâques et Pentecôte, entre les récits de la résurrection et celui 
de l’envoi du Saint-Esprit. Sur cette période, l’évangile de Matthieu est moins 
précis, moins découpé temporellement, que celui de Luc. Après les brefs récits 
du jour de Pâques (Matthieu 28, 1-15), on trouve le curieux passage que je 
propose à votre méditation pour ce mois de mai 2023.  
 
Ce texte nous renvoie quelque part entre le jour de Pâques et celui de Pentecôte, 
sans qu’aucune précision supplémentaire ne soit accordée. Pour Matthieu, ce 
texte fait office de conclusion à son Evangile. Il y est question d’une ultime 
apparition du Christ ressuscité à ses disciples, sur une colline de Galilée, ce qui 
évoque la thématique de l’Ascension, sans que celle-ci ne soit cependant 
clairement évoquée. Ce passage conclusif de l’Evangile de Matthieu sonne 
comme un testament de Jésus, réunissant ses dernières consignes et ses 
ultimes promesses. 
 
Dans ce passage s’enracine la transition fondamentale des disciples devenant 
apôtres. Pour eux, tout se joue dans le rôle qu’ils endossent par rapport aux 
paroles de Jésus. 
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Jusque là, les disciples étaient des écoutants, des apprenants, pour ne pas dire 
des apprentis. L’évangile de Matthieu les décrit toujours comme recevant les 
paroles de Jésus, assistant à ses actions, sans jamais être des acteurs de sa 
mission. Tout au long de l’évangile, ils sont présentés de manière passive, 
appelés à découvrir la Parole, à la recevoir, à la méditer, à se laisser interpeller 
par elle. C’est encore le cas pour le récit du jour de Pâques.  
 
Mais dorénavant, les ex-disciples devenant apôtres seront les porteurs de cette 
parole. C’est à dire qu’ils en seront les témoins, les transmetteurs. Ils deviendront 
actifs. En effet, sur cette colline de Galilée, c’est une exhortation qui retentit à 
leurs oreilles, marquée par des verbes conjugués à l’impératif : allez ! faites ! 
enseignez !  
 
L’ultime passage de l’évangile de Matthieu vise à mettre en route les disciples. 
Il n’est plus temps de rester les yeux levés vers le ciel. Mais c’est maintenant le 
moment de s’engager, de prendre sa place dans la mission, d’avancer sur le 
chemin ! N’oublions pas que le mot « apôtres » qui sera appliqué aux anciens 
disciples passifs devenus témoins actifs signifie « envoyés ». C’est dire qu’une 
mission de la plus haute importance leur est confiée : dire avec leurs mots ce 
que la Parole a provoqué et éveillé en eux, rendre accessible avec leurs phrases 
ce que la Parole a mis en lumière ! Une mission leur est ainsi « confiée », c’est 
à dire « déposée avec confiance » dans leurs mains, leur bouche et leur cœur. 
 
Et nous, quelle place sommes-nous prêts à prendre pour témoigner de cette 
Parole qui nous a rejoint et mis en route ? N’est-ce pas à chacune et chacun de 
nous de participer à la transmission de l’Evangile ? A chacune et chacun de voir 
comment, concrètement, remplir sa part de la mission !  
 
Comme les disciples devenant apôtres, nous pouvons nous aussi compter sur 
l’ultime promesse de Jésus : « Et sachez-le, je suis avec vous tous les jours, 
jusqu’à la fin du monde ». 
 
Bénédiction :  
 
Que Dieu, Père, Fils, Esprit, nous bénisse et nous accompagne dans notre 
témoignage, en paroles et en actes ! Qu’il nous permette de nous épanouir au 
travers de cette mission qu’il nous confie ! Amen. 
 

Christophe Allemann 


