
Méditation octobre 2025 

Chères amies, chers amis,  

Malgré la reprise normale des activités de la paroisse, nous gardons l’habitude des méditations 
mensuelles. Nous le faisons en pensant à celles et ceux qui ne peuvent pas rejoindre la 
communauté paroissiale. Nous espérons garder avec vous le lien de la prière et de la parole.  
Merci à celles et ceux qui prolongent ce lien en imprimant ces méditations, offrant plus loin la 
possibilité de lire ces mots.    

L’équipe des ministres du Val-de-Ruz 

Textes Bibliques : Luc 5, 1 à 11 

Or, un jour, la foule se serrait contre lui à l’écoute de la parole de Dieu ; il se tenait au bord du lac 
de Gennésareth. 
Il vit deux barques qui se trouvaient au bord du lac ; les pêcheurs qui en étaient descendus lavaient 
leurs filets. 
Il monta dans l’une des barques, qui appartenait à Simon, et demanda à celui–ci de quitter le 
rivage et d’avancer un peu ; puis il s’assit et, de la barque, il enseignait les foules. 
Quand il eut fini de parler, il dit à Simon : « Avance en eau profonde, et jetez vos filets pour attraper 
du poisson. » 
Simon répondit : « Maître, nous avons peiné toute la nuit sans rien prendre ; mais, sur ta parole, je 
vais jeter les filets. » 
Ils le firent et capturèrent une grande quantité de poissons ; leurs filets se déchiraient. 
Ils firent signe à leurs camarades de l’autre barque de venir les aider ; ceux–ci vinrent et ils 
remplirent les deux barques au point qu’elles enfonçaient. 
A cette vue, Simon–Pierre tomba aux genoux de Jésus en disant : « Seigneur, éloigne–toi de moi, 
car je suis un coupable. » 
C’est que l’effroi l’avait saisi, lui et tous ceux qui étaient avec lui, devant la quantité de poissons 
qu’ils avaient pris ; de même Jacques et Jean, fils de Zébédée, qui étaient les compagnons de 
Simon. Jésus dit à Simon : « Sois sans crainte, désormais ce sont des hommes que tu auras à 
capturer. » Ramenant alors les barques à terre, laissant tout, ils le suivirent. 
 

Méditation : 

Dans nos vies, on cherche parfois midi à quatorze heures.  

Dans notre foi aussi, il nous arrive de chercher bien loin, et de façon bien compliquée, ce qui est à 
trouver dans la proximité et la simplicité. 

Les disciples ont pêché toute la nuit. Ils connaissent la mer, c’est leur métier. Et pourtant, malgré 
toute leur expérience, ils rentrent les mains vides. Ils sont de ces chercheurs qui sont au bord de 
l’épuisement à force de jeter leurs forces dans une recherche effrénée. 

Jésus — qui n’est pas pêcheur — leur demande de jeter à nouveau les filets. Ce geste paraît 
inutile… mais malgré cela ils acceptent de faire ce que Jésus leur demande. 

Ils choisissent de vivre la confiance, Ils choisissent de ne pas tenir compte de leur expérience 
mais de l’injonction banale de Jésus, et ils récoltent les fruits inattendus de leur obéissance. 

Un texte du livre du Deutéronome nous rappelle que Dieu n’est pas très haut au-dessus de nous, ni 
au-delà des mers. Il n’est pas hors d’atteinte. 

Comme les poissons que les disciples pensaient hors d’atteinte cette nuit-là, il nous arrive de 
penser que Dieu et ses commandements sont hors d’atteinte pour nous. 

Comme les pécheurs ont découvert au matin que les poissons étaient tout proches, ainsi nous 
pouvons découvrir que vivre nos vies dans la présence de Dieu n’est pas hors d’atteinte. 



Vivre nos vies dans la présence de Dieu n’est pas à chercher au-delà des mers, ni dans un ciel bien 
au-dessus de nous !  

Dans notre foi nous cherchons parfois à nous élever au-dessus de nous-même, et des autres pour 
trouver ce qui en fin de compte est au plus profond de nous. 

Le Christ est entré dans l’humanité. Et nous, trop souvent, nous le cherchons hors de l’humanité.  

Le moine Anselm Grün écrit : « Le Christ est dans les rues de notre ville, dans les maisons de nos 
familles, dans les usines, dans les bureaux. Il est dans les fleurs et dans les arbres. » 

Le scientifique et prêtre Pierre Teilhard de Chardin parle, lui, de l’"amorisation" du monde. Pour dire 
que, pour lui, l’action du Christ s’étend au monde entier pour faire pénétrer son amour en toute 
chose. 

Cet amour qui, sur la croix, parvient à son accomplissement, c’est lui que nous portons à travers 
nos vies et nous confessons que c’est lui qui régit la création. 

C’est lui qui nous transforme, pas à pas. 

Oui, parfois, on cherche midi à quatorze heures. 

Dieu ne nous invite pas à une foi difficile ou inaccessible. Il nous demande la simplicité et 
l’humilité d’entrer en nous-même pour découvrir que c’est là qu’Il habite 

Amen 

Prière  

Merci pour la variété et la couleur des saisons, 

la moisson des blés,  

le soleil qui caresse ma peau et me régénère.  

Les vendanges, la pluie, la neige  

qui me revigorent et m'abreuvent. 

Loué sois-tu  

pour la terre fertile, 

pour l'eau qui détrempe les sillons, 

Pour le germe que tu fais lever. 

Merci pour la sève,  

pour le goût et la couleur des fruits,  

pour la forme et l'odeur des fleurs. 

Loué sois-tu  

pour les couleurs de l'arc-en-ciel  

qui, sans cesse, nous rappellent  

ta promesse et ta présence.  
Communauté œcuménique de travail église et environnement.. 

 
Bénédiction :  

Que le SEIGNEUR te bénisse et te garde, 
Que le SEIGNEUR fasse rayonner sur toi son regard et t’accorde sa grâce, 
Que le SEIGNEUR porte sur toi son regard et te donne la paix ! 
Amen                                                                                                                                             Esther Berger  


