Méditation du mois d’avril 2026
« Les liens du sang et ceux de I’Esprit »
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Henri Lindegaard, La Bible des contrastes, Labor et Fides, Geneve, 1993




Textes bibliques : Marc 15, 33-40 et Jean 19, 25-27
Méditation : « Les liens du sang et ceux de I’Esprit »

Le peintre et pasteur Henri Lindegaard propose un joli double regard sur les
textes de la crucifixion. Sous le sobre titre de « Crucifixion », voici I'éclairage qu'’il
pose sur les récits de Vendredi-Saint :

Enfant, il avait dit a sa meére : « Il faut que je m’occupe des affaires de mon
Pere. » Il s’en est bien occupé : il a parlé, guéri, donné, pardonné... et le voici
cloué sur une croix. Tout est accompli.

Tout... ou presque, car la mere va étre privée d’'un fils. Elle est Ia, pauvre femme
agenouillée, sans visage, sans parole et sans nom : jusqu’ou I'’épée de la douleur
s’enfoncera-t-elle dans 'ame ?

Comme les autres disciples, le disciple préféré s’est enfui devant le danger. Mais
il est revenu. Son seul mérite est d’étre Ia, pres de la croix.

Jésus incline la téte : « Femme, voici ton fils. » Ensuite il dit au disciple : « Voici
ta mere. » Ceux qui n’étaient pas une famille par le sang le deviennent par ces
paroles.

Telle une mere, elle adopte le disciple. Tel un fils, il accueille la femme. Il
I'accueille chez lui, non pour le gite et le couvert qu’elle trouverait chez d’autres,
mais pour vivre d’'une méme Parole.

Par le hasard du métier, un soldat romain est présent. Il voit comment Jésus est
mort et dit : « Vraiment cet homme était le Fils de Dieu. » Confession - prémices
d’'une grande moisson parmi les paiens.

Ce soldat pourra aussi aller chez le disciple. Il y trouvera un frére, une mére, des
fréres et des sceurs, une nouvelle famille.

Parfois on subit les liens du sang. Mais les liens de I'Esprit on les vit joyeusement
comme on recevrait un cadeau.

(d’apres Henri Lindegaard, La Bible des contrastes, Méditations par la plume et
le trait, Labor et Fides, Genéeve, 1993, pp. 138-139)

Bénédiction :

Que Dieu transforme nos « pourquoi m’as-tu abandonné ? » en « voici tes
sceurs et freres qui comptent sur toi ! » ; gu’il nous bénisse en nous faisant vivre
grace aux liens de 'Esprit ! Amen.

Christophe Allemann



