« Peur quand tu nous tiens »

Avant la joie de la résurrection, il y a eu la peur des
femmes arrivées au tombeau (Marc 16, 1-8). La
peur fait partie de la vie, de la naissance a la mort!
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Il'y a plusieurs fagons d’appréhender la peur: on peut la refouler, en parler;
on peut la laisser envahir notre espace; on peut aussi choisir de I'affronter.
Je ne connais pas de reméde miracle pour parer la peur. Mais ce que je vois
dans le récit de Paques, c’est que les femmes ont d(i apprendre a composer
avec la peur, sans fard, ni masque.

C’est seulement aprés avoir pris la mesure de la peur que les femmes vont
pouvoir vivre a nouveau. Un peu comme une étape, une montagne qu’elles
auraient franchie et qui leur aurait donné des forces et un élan nouveau, a
I'image de cette jolie histoire:

I était une fois une petite fille qui habitait prés d’une grande montagne. Elle
lui faisait peur et elle avait entendu que derriére la montagne il y avait
quelque chose d’effrayant. Alors elle a demandé a sa maman: «Qu’est-ce
qu'ily a derriére la montagne ?». D’un air géné, sa maman lui a répondu: «Je
t'en parlerai quand tu seras plus grande». Mais la gamine n’était pas
satisfaite de cette réponse, alors elle a demandé & son grand-papa, & son
voisin. Mais tous deux ont eu la méme réponse énigmatique: « Tu sauras cela
bien assez tét».

La fillette a décidé de partir seule pour découvrir ce qui se cachait au-dela
de la montagne. Arrivée en haut de la montagne, elle a effectivement vu
quelque chose d’effrayant: un énorme dragon crachait du feu! Un berger qui
passait 1a lui a proposé de I'accompagner pour voir ce dragon de plus prés.
Un peu hésitante, notre petite curieuse a néanmoins accepté I'offre du
berger. lls sont redescendus de la montagne. Et au fur et a mesure qu'’ils
s’approchaient du dragon, celui-ci rapetissait, rapetissait... a tel point qu’une
fois pres du dragon, la petite fille a pu le prendre au creux de sa main!

Elle lui a demandé: «Comment t'appelles-tu?» Le dragon a répondu: «Je
m’appelle La Peur»!

Cette histoire et les femmes du tombeau nous invitent a rester conscients de
nos peurs, a les affronter, a les comprendre et a les percevoir comme une
étape de notre existence... une étape dérangeante, parfois paralysante.
Mais forts de cette promesse de paix que nous laisse le Christ avant sa mort:

«Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme
le monde donne. Que votre cceur ne se trouble point, et ne s’alarme point»
(Evangile de Jean 14, 27).

Véronique Tschanz Anderegg, pasteure

f Célébrations
§ du mois de mai 2026

Dimanche 3 mai - avec la participation de
i "'auméniere des EMS et de Foyer Handicap
i 10h — Couvet — Martine Robert et
+ Sébastien Berney

Samedi 9 mai — priére pour la paix,
avec les chants de Taizé
17h 30 — Motiers — Jean-Samuel Bucher

Dimanche 10 mai
10 h — Buttes — Sébastien Berney
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ACTIVITES-RENCONTRES-REPAS

Fleurier

Club de midi

Ma 5 et 19 mai — 12h - CORA, Patinage 1, Fleurier.
Repas a Fr. 15.- (entrée, plat, dessert, boisson et café).
Sur inscription jusqu’au vendredi précédent

au 032 886 46 20 du mardi au vendredide 9h a 12h.

Couvet

Vendredis-midi

Ve 1¢, 8,15 et 22 mai — 12 h — cure — repas simple,
sans inscription, collecte au profit des projets Terre
Nouvelle.

Foire de printemps de Couvet

Jeudi 14 mai - Ascension
avec flite et orgue
10 h - Les Verrieres — lon Karakash

: Dimanche 17 mai - échange de chaires
10 h — Travers — Zachée Betché

Dimanche 24 mai - Pentecote
culte musical et chanté
10 h — Couvet - Voary Jacquenoud

Samedi 30 mai
17h 30 - Motiers — lon Karakash

Dimanche 31 mai - culte de baptémes
et confirmations
10 h - Fleurier — Micha Weiss
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Ve 29 mai - stand de la paroisse, articles fait-main,
gaufres, thés, cafés. Bric-a-Brac, repas a la cure.
Bénéfice au profit des ceuvres d’entraide.

Travers

Rencontre du groupe Pour tous

Me 20 mai - 11h 30. Foyer La Colombiére.
Repas Fr. 15.-, ouvert a tous. Inscription:

Eliane Fliick, 032 863 27 32 ou 079 40135 39
Marlise Baur, 032 863 20 57 ou 079 603 59 40.

Bric-a-Brac - Grand-Rue 6, Couvet

Ouvert les mercredis aprés-midi de 14h a16h 30, les
jeudis de 9h a 11h 30 et les samedis matin de 10h a
12h.

PRIERES ET PARTAGES

Couvet

Prier ensemble

Tous les 2° lundis de chaque mois de 18h a19h,
cure de Couvet. Se laisser guider par I’esprit pour un
moment de prieres.

T TELEPHONES UTILES

Sébastien Berney, diacre, 079 744 90 09
sebastien.berney@eren.ch

Guillaume Klauser, pasteur, 079 794 2163
guillaume.klauser@eren.ch

Véronique Tschanz Anderegg, pasteure, 079 31117 15
veronique.tschanzanderegg@eren.ch

Micha Weiss, pasteur, 078 639 04 97
micha.weiss@eren.ch

Martine Robert, diacre aumoniere EMS,
martine.robert@eren.ch

Secrétariat paroissial

Grand-Rue 7, 2114 Fleurier, 032 863 38 60,
valdetravers@eren.ch

Heures d’ouverture:

Mardi, mercredi et jeudi de 8h a 11h
Mardi et mercredi de 14h a16h30

NOS PRIERES POUR

- les catéchumenes pour leur baptéme,
leur confirmation le 31 mai,

- la justice, la paix et la solidarité dans nos relations
et dans le monde,

- les engagements associatifs et bénévoles,

- les personnes qui souffrent dans le coeur,
dans leur corps




